5. JEZUS ES MARIA
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A husvéti iinnepkor:

Nagybdjt: A husvét linnepére a nagybojtnek nevezett iddszak készit eld. Ezzel kiilonboztetik
meg a kisebb évkozi bojtoktdl. Nagybojtnek nevezziik a husvét eldtti 40 nap iddszakat. Ebben
az idOszakban késziil eld lélekben és testben is a hivdé ember Jézus Krisztus halalanak és
feltamadasanak iinnepére. A 40 nap a Szentirdsban kiilonleges jelentdségii. Jézus maga is 40
napig bojtolt. A korai egyhazban ebben az iddszakban késziiltek eld a katekhumenusok a
keresztelésiikre, amire husvét hajnalan keriilt sor. A husvét iinnepe segitett abban, hogy a
megkeresztelendd hitdjoncok megérthess€g méginkdbb, hogy a keresztség jelentése
eltemettetni és feltdmadni Krisztusban uj életre.

A nagyhét: Virarvasarnappal veszi kezdetét a nagyhét. A 4. szdzadban kapta ezt az elnevezést
a husvétot megel6z0 egy hét idészaka. A Reformatus Egyhdzban a nagyhét idszaka az
urvacsorara valo felkésziilés, onvizsgalat, blinbanattartas ideje.

Viragvasarnap: Jézus Jeruzsadlembe vald bevonulasat, Krisztus kirdlyvoltat tinnepeljiik ezen a
vasarnapon. A magyar nyelv a palmak helyett a virdgokat Orizte meg elnevezésében. A palma
a gydzelem, a diadal jelképe volt. Virdgvasarnapnak nevezi még néhany nyelv ezt az linnepet.
(6rmény, cseh, szlovak, szlovén, szerb, horvat, makedonok.)

Nagyecsiitortok: Az utolsé vacsora alkalma volt, az Grvacsora szereztetésének az linnepe. Ez
volt zsid6 paskavacsora linnepének az ideje is. Jézus ennek az iinnepnek adott 0j értelemet a
sajat kereszthalalara valé utalassal.

Nagypéntek: Jézus szenvedésének, kinhaldlanak az ilinnepe. Egyes vidékeken a gyéasz
kifejezésére fekete ruhaban mennek ilyenkor az emberek templomba.

Nagyszombat: Jézus sirban 1ételének tinnepe.

Husvét: A husvét volt az elsd keresztyén linnep, amelyet Jézus Krisztus kovetdi egyiitt
iinnepeltek. A magyar nyelv sajnos nem Jézus feltamadéasanak a tényét, hanem a bdjti idészak
leteltének a végét Orizte meg kifejezésében. A Niceai Zsinat 325-ben a htisvét idopontjat ugy
hatarozta meg, hogy a tavaszi napéjegyenloséget kovetod elsé holdtolte utani vasdrnapon legyen.
Husvét az egyhazi év legfontosabb linnepe. Amikor Krisztus feltimadasat tinnepeljiik, akkor
ujra és Ujra megerdsodiink abban egyrészt, hogy Jézus Krisztus legyodzte a feltamadasaval a biin
és a halal hatalmat, méasrészt, hogy mi magunk is az O feltdmadasa altal feltdmadunk majd 6rok



¢letre. Helyettes aldozatat Isten elfogadta, és igy utunk van Istenhez. Az Istentdl elszakadt
embernek a Jézus Krisztus feltdimadasaba vetett hite altal allhat helyre a kapcsolata Istennel. A
Heidelbergi Katé a 45. kérdés-feleletben foglalkozik a Krisztus feltdimadasanak a kérdésével.
A témat azonban nem ugy kozeliti meg, hogy hogyan tortént a feltamadas, hanem, hogy miért
tortént, azaz mi volt a feltdmadas célja, azaz mi az ember haszna abbol, hogy Jézus feltamadt.
A valasz a mult-jelen-jové harmassagaban sziiletett meg. A multat tekintve, Jézus a
feltamadasaval allitotta helyre az ember és Isten kozott megromlott kapcsolatot. Jézus
felmentett minket a blin miatti tartozas alol. A jelent tekintve a keresztyén embernek mar e foldi
¢letben elkezdddik a feltamadas, ez az 1j életet jelenti. A jovot tekintve pedig az az ember
haszna, hogy bizhat abban, hogy a test halala utan feltdmadas lesz majd az osztalyrésze.
Husvét vasarnap: Jézus Krisztus halalbol valo feltamadéasanak iinnepe.

Husvét hétfo: Husvét hétfon Krisztus feltamadasanak a hasznara, a keresztyén ember
feltdimadasara forditjuk a figyelmet.

Jézus mennybemenetelének iinnepe: A husvéti iinnepkor utolsé linnepe. Jézus feltdmadasa
utani 40. napon a mennybe ment. A 4. szazadtol kezdve tinnepelte a keresztyén egyhaz. Legtobb
orszagban munkanap. (Roémai katolikus elnevezés szerint aldozocsiitértok tinnepe. Ekkor van
az els6aldozas. De mi reformatusok maradjunk csak a mennybementel {innepe elnevezésnél.)

»~Harmadnapon feltimadt a halottak koziil...”: A keresztyén hit: hisvéti hit. Jézus Krisztus
feltdimadasa a keresztyén hit alapja. Aki nem hisz abban, hogy Jézus feltdmadt, nem keresztyén.
Jézus feltdmadéasaval husvét diadalla lett. Ez a feltdmadéas a jele a bilin és a halal feletti
gyo6zelemnek. Jézus feltdmadasa a biztositék arra, hogy mi is feltimadunk. Krisztus nem maradt
a halal foglya. De feltimadasanak valosaga a vilag el6tt még rejtve van. A feltdmadas ereje mar
ebben a foldi életben a hivé ember szamara az j életet jelenti. A megtérés elotti élet Pal apostol
tanitasa szerint vegetalas, de amikor meghalt az dember, feltdimad az Uj ember Krisztus
biinbocsato kegyelme miatt.

11. vers. Maria ¢és Jézus talalkozasanak az az eldzménye, hogy Maria még napfelkelte elott
kiment a sirhoz. Mivel a ké el volt hengeritve, a tanitvanyokhoz elrohant a hirrel. Ok jottek a
sirt megnézni. Maria még mindig nem ment be a sirba, csak all kiviil. Amikor mindenki elment,
ott maradt az iires sir mellett. Osszezavarodva, hiszen nem tudta, hogy mi tortént valdjaban.
Nem ment be a sirba, csak behajolt. Az evangélista kiemeli, hogy mennyire sirt Maria. A gorog
szoveg alapjan az deriil ki, hogy sirni kezdett, ¢és folyamatosan = sirt.
12. vers: Nem sokkal ezel6tt, amikor a tanitvanyok (Péter és Janos) itt jartak a sirboltban, még
nem voltak itt az angyalok. Fehérben voltak, és a sirban a fekvOhelyet két végénél lezartak,
mint ahogyan a szovetségladdjanak a két a kérubok.

13. vers: Maria olyan természetességgel beszél az angyalokkal, mintha emberekkel
beszélgetne. Vagy azért, mert a kdnnyei miatt nem veszi észre, hogy kiilonleges személyekkel
van dolga, hiszen magat Jézust sem ismerte fel, vagy azért, mert ezek az angyalok, kiildottek
csak a fehér ruhajuk miatt tértek el kiilséleg a megszokott hétkdznapi emberektdl. Mikozben az
a tanitvany, aki kordbban a sirba benézett, mar az iires sir latvdnya miatt is hitt, Maria nem
szamol Jézus feltamadasanak a lehetdségével. Azt feltételezi, hogy elloptak a testét. Maria a
sajat Uranak nevezi Jézust, ami a személyes kotddés szorossagat mutatja.

14. vers: Maria szemben all a sirhellyel. A hang irdnyaban hatrafordul, de nem fordul meg.
Csak lat egy férfit a sir bejaratanal. Es Méria nem ismeri fel Jézust. Ennek tobb oka is lehet. Az
is, hogy a konnyein 4t nem lat rendesen, hogy az ellenfényben nem ismeri fel a Feltimadottat,
hogy az észlelését feliilirja a logikaja. Ha egyszer meghalt, nem éllhat ott el6tte Jézus. Maria
viselkedése az olyan emberekére emlékeztet, akiknek nem elég valamit latni, és abbol
megbizonyosodni hitbeli dolgokkal kapcsolatban, hanem kell, hogy Isten megszdlitsa Oket.
15. vers: Jézus ugyanazt a kérdést teszik fel, mint a két fehérruhas. Maria reakcioja megerdsiti
a tényt, hogy Maria fejében még nem fordul meg, hogy Jézus feltimadt. Maria reakcidja a



gyaszolok természetes reakcidjat mutatja. Igazan gyaszolja Jézust, ezért fontos neki, hogy
elbucstzzon téle, lassa még a testét. A gyasz folyamatat megkonnyiti, az elszakadast segiti, ha
a gyaszolo tehet még valamit az elhunytért, és latja azt a testet, amely mar nem az, aki volt,
amikor ¢€lt. Ezért van Maria kétségbeesve, hogy nincs itt Jézus teste, és ugy kell téle ordkre
elbucstznia, hogy nem elkdszonni téle.

16. vers: Néven szolitasnak egy kiilonleges jelentése van a Biblidban, hiszen a név
kapcsolatban van az ember személyiségével. A felismerés nem akkor kdvetkezik be, amikor
Maria latja a Feltamadottat, hanem amikor hallja. A j6 pasztor a juhait a nevén szoélitja (Jn 10,3)
17. vers: A feltimadott Jézus nem engedi meg Marianak, hogy hozza érjen. Bar késébb
Tamasnak felajanlja, hogy érintse meg (Jn 20,28), valdjaban senki sem érinti meg a feltamadott
testét. Az lizenet azonban nem a feltamadasra vonatkozik, hanem a mennybemenetelre.
18. vers: Bar a tanitvanyok is ott voltak a sirnal, legel0szor mégis egy asszony latta, és beszélt
a Feltamadottal.

VALLASPEDAGOGIAI SZEMPONTOK

(Felhasznalt irodalom: Korherr: A vallaspedagogia fejlédéslélektani alapjai, Budapest 2000
2000; Schweitzer: Posztmoderner Lebenszyklus und Religion. Eine Herausforderung fiir
Kirche und Theologie. Giittersloh, 2003)

Az jszovetségi hitet huisvéti hitnek is nevezték, azaz a nagypénteki szenvedd Krisztussal valo
talalkozas a hiisvéti 6romhirben, mér a feltimadott Urban nyer értelmet. A tanulok szamara is
ezt kell erdsiteni, hogy felismerjék a feltimadott Urat, és ne legyen ,,hidbavalo a hitiik”, ahogy
Pal apostol mondja. Nagy kérdés, hogy mennyire tudjuk a fiatalok felé képviselni,
befogadhatova tenni a ma is jelenlévd él6 Istent, a feltamadott Krisztust? Tudunk-e Isten-
tapasztalattal, Isten-¢lménnyel ,,szolgalni” hittanorainkon? Milyen eszkozokkel tudjuk a
tanulok szamara személyessé tenni ezt a hitet?

A serdiildk sokféle modon élik meg a vallasi életiiket ,,a teljes kiliresedéstdl kezdve a
kétkedésen és a lelkiismeretesség kiilonbozd fokain at az Istenre vonatkozd legkomolyabb
kérdésekig.” Eppen ezért nehéz eldonteni, hogy milyen eszkozzel erésithetjiik a feltimadasba
vetett hitiiket. Els6sorban Romai levél igazsaga fogalmazza meg ezt: ,,A hit tehat hallasbol van,
a hallas pedig a Krisztus beszéde altal.” (Rom 10,17)

A korabbi évek tananyaga nem magatol értetddd ebben a korban, a hitigazsagokat Gjra at kell
beszélgetni, az alapoktdl kezdve 0jbol felépiteni. Fontos a vallaspedagogusnak szeme 106tt
tartani, hogy a ,,vallasi kétely mint a személyes szabadsag utani vagy kifejez6dése és mint az
altalanos bizalmi valsag kovetkezménye” hatassal van a fiatalkori istenképre. Eppen ezért kell
teret adni a serdiilok kérdéseinek a hittanorakon is tigy, hogy batran megfogalmazzak a ezeket,
¢és szelid, 6szinte valaszokat kapjanak rajuk. Gyakori kérdés a torténethez kapcsoldodva, hogy
miért nem ismerte fel Maria Jézust. Itt lehet megragadni azt az {izenetet, hogy Jézus személyes
megszolitasa kellett ahhoz, hogy felismerje benne Urat. A néven szdlitas szerepe nem csak az
Oszovetségben volt jelentés (vagy éppen az Isten nevének kimondésanak a tiltasa), hanem a Jo
Pasztor, azaz Jézus néven szolitja az Gvéit, €s az 6veéi ismerik Ot. Ajandék a felismerés, de aki
atéli ezt az ajandékot, az nem tartja meg maganak, ahogy Maria is azonnal sietett a
tanitvanyokhoz, hogy megossza veliik az oromhirt: ,,Lattam az Urat!” (Jn 20,18) Maria
tovabbadta Krisztus beszédét, a vele valo taldlkozast, és a tanitvanyok is ezt tették, és azdta
minden keresztyén, aki bizonysagot tesz.

Ez az a pont, ahol a vallastanar is megoszthatja személyes hitélményét a tanuldkkal, ahogy 6
ismerte fel a feltdmadott Urat.



Az Ora zarasaként a huasvéti koszonéssel bucsuzhatunk: Krisztus feltamadt! — Valdban

feltamadt!

A TEMAHOZ KAPCSOLODO KOVETELMENYEK:

sajatossdgainak megfeleld szinten:

o Ismerje és segitséggel tudja
elmondani ,,Jézus megjelenik a
magdalai Maridnak” bibliai
torténetet.

o Ismerje és segitséggel tudja
elemezni a lecke Igéjét: Rom
8,38-30.

Minimum Optimum
e Batoritassal vegyen részt az 6ran a e Onként és aktivan vegyen részt az
hittanoktaté altal kezdeményezett oran a hittanoktaté altal
feladatokban, jatékokban, ko6zos kezdeményezett feladatokban,
beszélgetésekben, kozos éneklésben, jatékokban, kozos beszélgetésekben,
imadkozasban. ko6z06s éneklésben, imadkozasban.
e Sajat korosztalyanak ¢és egyéni e Sajat korosztalyanak ¢és egyéni

sajatossagainak megfeleld szinten:

o Tudja oOndlloan elemezni és
elmondani ,,Jézus megjelenik a
magdalai  Maérianak”  bibliai
torténetet.

o Tudja 6nalldan értelmezni a lecke
Igéjét: Rom 8,38-39.

ORAVAZLAT-JAVASLAT

F6 hangsuly: Arra batoritas, hogy a tanuld elfogadja olyan valosadgként Jézus feltimadasat,

ami az 6 életére is hatassal van.

Kognitiv cél: Annak a felismertetése, hogy Jézus feltdimadasa valosag, aminek a Biblidban tobb

,bizonyitékat” is olvashatjuk.

Affektiv cél: Annak az érzésnek a megalapozésa és/vagy megerdsitése, hogy Jézus feltdmadasa

valdsag €s ez életlinkre is hatassal lehet.

Pragmatikus cél: Arra batoritas, hogy a tanul6 elfogadja olyan valosagként Jézus feltdmadasat,

ami az 6 életére is hatassal van.

Ora f6 része | Javaslatok Taneszkoz, célhoz
kapcsolodas
Motivacio, Enektanulis: A mélybél hozzad szall szavam TK énekgylijtemény 2.
rahangolédas, ének TK 106. o.
elozetes Grafikon megbeszélése Tabla
ismeretek 8 onként jelentkez6 kap 1-
aktivalasa Tablara koordinaciés rendszert rajzol a | I kartyat, amire a TK
hittanoktato: grafikonjan 1évo

x tengely: élethelyzetek
y tengely: hangulat

Feladat:
a kartyajukat.

mellé.

e Az Onként jelentkezok elhelyezik a tdblan

o Legalabb 2 érvet kell allitani a dontésiik

¢élethelyzet fel van irva.
kartyak-blue tech

A tankdnyvi véleménytdl
eltér a hittanosoké. Ezt
elére mondja a
hittanoktato.

Ures kartyék, irdeszkdz




4 Onként jelentkezd tovabbi ¢lethelyzeteket
javasolhat, ezeket felirjak iires kartyakra, majd
elhelyezik a tablan.

Megbeszélés

Atvezetd gondolat:

Minden ember életében vannak mélységek és
magassagok.

Mi torténik, ha az ember ezeket hitben éli meg?

Feldolgozasi
javaslat

Maria életének grafikonja

Tablara Gjabb koordinatarendszert rajzolunk.
x tengely: Maria életének szakaszai, eseményei
x tengely: Maria lelkiallapota

Az x tengely szakaszai:
e gyermekkor
fiatalkor
fiatal felnéttkor
felnottkor
talalkozas Jézussal 1.
Jézus halala
talalkozas Jézussal 2.
Jézus mennybemenetele utdn

Maria életének felidézése a Szentiras alapjan
ismétlés illetve hittanoktatoi elbeszélése.

Grafikon rajzolasa talalkozas Jézussal 2-ig.
Igeolvasas
Grafikon befejezése
Megbeszélés:

e A Jézussal valo talalkozas hatdsa az

életre

e Hit és lelki mélység

e Hit és lelki magassag
Aranymondas:
., Mert meg vagyok gyozodve. hogy sem halal, sem
élet, ... sem magassag, sem mélység... nem
valaszt el minket Isten szeretetétol, amely

megjelent Krisztus Jézusban, a mi Urunkban.”
(Rom 8,38-39)

Biblia, TK

Tudatositsuk, hogy mely
¢lethelyzetekrdl tudunk a
Bibliabol, mely
feltételezett.

Biblia

TK énekgytijtemény 2.
ének TK 106. o.




Enek:

A mélybdl hozzad szall szavam

Hazi feladat MFEI 3. f. MFEI 85. o.
MFGY 3. f MFGY 686. o.
TOVABBI OTLETEK:

Feltamadassal kapcsolatos bibliai torténetek képsorai:

http://www.freebibleimages.org/stories/?search=resurrection
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